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Luia OFTCIAL (Y NADA ABURRIDA)
como
montar una
Rosco Party

Instrucciones para contar lo
que te importa y pasarlo bien

De 4 a 12 personas NVESTRO
ROSCO HEY

Un movil por cabeza

De 10 a 30 minutos

Abre la sala en heyyy.mov - 4 NVESTROROSCOHEY
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cOueé es una Rosco
Party?

En una Rosco Party hacemos el Rosco de HEY!!l en grupo. Cada
persona responde desde su movil, en una sala comun, y al final sale
un rosco colectivo con lo que mas os importa. No es un examen ni
una tertulia de la tele: es un plan con un altavoz de lo que nos importa.

QUIEN CUANTO DURA

De 4 a 12 personas, todas De 10 a 30 minutos, seglin

de 18 anos o mas. lo que os enrolléis.

QUE NECESTTAS AVE 05 LLEVATS

Un movil por persona y Vuestro rosco, una buena

ganas de hablar. charla y un sorteo de
1.500 €.

Nueve preguntas sobre cinco temas:

Vivienda y Coste de vida ® Clima y Medio Ambiente
Educacion y Empleo ® Igualdad y Cuidacdos

® Democracia y Libertades

STN RESPVESTAS TNCORRECTAS
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Antes de empezar:
repartid papeles

Cinco minutos de preparacion y la party sale sola. Una persona
puede llevar dos papeles.

Ouien abre la sala Quien lleva el tiempo

Entra en heyyy.mov, abre la Avisa cuando el grupo vaya a

Rosco Party y ensena el codigo pasar a la siguiente pregunta. La

o el OR. conversacion va a estar buena,
pero recuerden que son 9
preguntas.

Quien lanza preguntas Ouien hace la foto

Tira de las preguntas para picar Se encarga de la foto de grupo

cuando la charla se apaga. del final. Con permiso de todo el
mundo.

'
CHECKLIST RAPIDA

Somos de 4 a 12 personas, todas de 18 anos o mas.

Cada movil tiene bateria y conexion.

Hay un sitio donde oirnos sin gritar.

Sabemos si vamos a la version de 10 o de 30 minutos.

Algo de picar. No es obligatorio, pero ayuda.
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Las reglas de la Party

Cinco reglas para que esto sea un plan y no una cena de Navidad.

a, Cada cual responde por si misma
Se habla en grupo, pero cada cual vota en su movil.

oz Aqui no entran partidos ni candidatos

Hablamos de temas, no de siglas. Nadie dice ni pregunta a quién
votar.

AT Nohayrespuestas incorrectas

Si alguien piensa distinto, la pregunta es «;Por qué?», no «k;Como
puedes pensar eso?n.

o\* Cuenta lo que quieras y nada mas
Nadie tiene que explicar su vida para justificar una respuesta.

os' Lo que se habla aqui, se queda aqui

Se comparte el rosco colectivo, no lo que dijo cada persona.

:Se calienta la cosa? Pasad del «quién tiene razon» al
«qué haria falta para que esto mejoren.

TRVCO
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Paso a paso

Una pregunta, cada cual responde en su movil, hablais un poco y
a por la siguiente.

()

Abrid la sala

En heyyy.mov. Ensenad el cédigo o
el OR.

o3

Leed y responded

En voz alta. Sin mirar el movil de al
lado.

oS

Hasta la novena

Si una da para mucho, apuntadla y
seguid.

gLEGID WESTRO RITMO

Exprés: 10 min

Una frase por persona entre
preguntas. Antes de salir, en un
descanso, en el bar.

oe

Entrad todas

Cada cual escanea el OR o mete el
codigo.

ot

Ronda de charla

Opiniones, dudas y dilemas entre
pregunta y pregunta.

06

Vuestro rosco

Sale el rosco colectivo. Miradlo
juntas.

Larga: 30 min

Ronda abierta con preguntas para
picar. Aula, biblioteca, asociacion,
sobremesa.
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Preguntas que pican

El Rosco simplifica a proposito. Estas preguntas sirven para rascar un
pPoCco Mas, si queréis. Usad una por ronda, pero sin olvidar el objetivo:
completar el rosco

PARA CALENTAR

¢Oué pregunta os ha costado mas? ¢Alguna respuesta os ha
sorprendido de vosotras mismas?

LO URGENTE Y LO DE FONDO

¢Esto lo arreglarias manana o dentro de diez ainos? (Lo mas urgente
es también lo mas importante?

TU ¥ TV GENERACION

Lo que te importa a ti le importa a tu generacion? ;Y qué
responderian vuestros padres?

TODO ESTA CONECTADO

¢Oué tiene que ver la vivienda con el empleo, o el clima con lo que
pagas? Si solo mejoras un tema, ¢cual arrastra a los demas?

PARA CERRAR

coué se os ha quedado en la cabeza? ;Qué hariais distinto si
manana os tocara decidir?

Si alguien lo lleva a los partidos, devolvedlo al tema: «vale, pero ¢a ti
qué te importa de esto?n.

670
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Ya teneis
vuestro rosco

Antes de compartirlo, dos minutos: ;qué tema
gana? ;0s lo esperabais? ;Se parece a vuestro
rosco individual?

EL SORTEO

Bolsa cle viaje de 1.500 €

6) Fotode Srupo cohn vuestro rosco colectivo.

62 publicadla con #NuestroRoscoHey y mencionad a
@blablalab.eu.

o3 Dejad vuestro email en la plataforma.

Si ganais, el premio se reparte a partes iguales entre quienes dejaron su
email y compartieron.

Abre Cierra

3 de nov. 2026 27 nov, 23:59

Antes de subir la foto, preguntad a todo el grupo. Quien no quiera salir, se queda fuera
Yy no pasa hada. Bases legales del sorteo en heyyy.mowv.
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Copia, pega y
presume

Textos listos para acompanar vuestra foto. Cambiad lo que querais.

PARA PRESUMIR DE GRUPO

Nos juntamos [numero] personas, hueve preguntas y ninguna
discusion (casi). Este es nuestro rosco. ¢El vuestro? Montad vuestra
Rosco Party en heyyy.mov #NuestroRoscoHey @blablalab.eu

PARA PICAR A OTROS GRVUPOS

Nuestro tema estrella: [tema]. ¢Os pasa lo mismo o0 somos raras?
Haced vuestra Rosco Party en heyyy.mov y lo comparamos
#NuestroRoscoHey @blablalab.eu

PARA TR AL GRANO

Plan de hoy: hablar de lo que nos importa sin acabar a gritos. Salio
esto. Tu turno en heyyy.mov #NuestroRoscoHey @blablalab.eu

PARA INVITAR AL GRVPO DE WHATSAPP

¢Rosco Party el [dia]? Son 10 minutos, cada cual desde su movil, sale
uh rosco del grupo y entramos en el sorteo de un viaje de 1.500 €.
Yo abro la sala.
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Y despues, ¢que?

Con la party ya habéis subido el primer escalon. Quedan cuatro en
heyyy.mov. Cada cual sube los que quiera.

Impactan
os MP

Microacciones en vuestro territorio.

Votan

o\t Test de 5 preguntas, video e informacion
sobre como votar y como funciona el
Sistema Electoral

Inciden

Preguntas y propuestas a los partidos.

os Puedes compartir las tuyas o apoyar otras
que ya estén en la lista. Bla Bla LAB las
llevara a los partidos.

Suenan
lsY A

Escribir suenos para el Manifiesto joven.

Cuentan

o, Hacer el Rosco, solas o en ;u&CHO!
srupo.
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pregunta

¢Somos 3, podemos?

Hacen falta de 4 a12. Llamad a
alguien mas: seguro que hay quien
espera un plan.

¢Puede venir mi prima de 16?

La Rosco Party es para mayores de
18, también en clase.

¢Me vais a decir a quién
votar?

No. HEY!!! no habla de partidos ni de
candidatos. Habla de temas.

(Podemos repetir?

Si. HEY!!! no caduca. El 29 de
noviembre es solo el primer pico.

Lo que tocdo el mundo

ROSCO PARTY 10/

Y si somos 15?

Abrid dos salas y luego comparad
roscos. Doble party.

¢Hay respuestas correctas?
No. El Rosco no pone nota.

cTengo que subir la foto?

No. Solo si queréis entrar en el
sorteo.

ZY en clase o en la asociacion?

Desde el 4 de noviembre hay una
guia de activacion en heyyy.mov.
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AHORA
TV PANDILLA

2y TV, QUE VAS A MOVER?

Lo que importa a una generacion,
contado por ella misma.

Abre vuestra sala en heyyy.mov -

#NuestroRoscoHey @blablalab.eu
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